ВОСПИТАНИЕ В СЕМЬЕ

1.Прислушивайтесь к своему ребенку , старайтесь услышать его , понять.  Вникните в проблему .Необязательно соглашаться с его точкой зрения , но он почувствует внимание к себе .

2.Решения выносите , совместно решив проблему .

3.Ситуацию постарайтесь предупредить .

4.Предоставьте возможность ребенку отдохнуть , переключиться .

5.Снова и снова ,без раздражения, терпеливо разъясняйте суть своих требований .

6.не требуйте сразу многого .Не ожидайте выполнения того . что он не в силах сделать .

7. Не действуйте сгоряча .

